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日鉄物産グループ「エムエムアイ」のワークライフバランスの好事例を紹介 

 

日鉄物産株式会社（以下、当社）のグループ会社であり、産業用クレーンなどの設計からアフ

ターサポートまでを手掛ける株式会社エムエムアイ（以下、「エムエムアイ」）では、社員が仕事

とプライベートの両面で多彩に活躍しています。 

 エムエムアイの社員上原靖弘と居川心優は、ストリート系スポーツとして注目されている BMX

（バイシクル・モトクロス）フラットランド種目において、国内外の大会で実績を残すとともに、

BMX 普及活動や大会運営にも積極的に貢献しています。二人で企画して大会を立ち上げるなど、

BMX 競技界全体の発展にも寄与しています。 

 

   

 

 

BMX で培った「挑戦力」や「粘り強さ」は、職場での業務にも生かされ、チームワーク向上や

仕事への意欲にもつながっています。両名は「ワークライフバランスが充実しているため、BMX

活動にも全力で取り組むことができています。働きやすい環境を整えてくれている会社に感謝し

ています」とコメントしています。 

エムエムアイは、健康経営優良法人ブライト 500 に 2 年連続で認定され、社員の健康維持と柔

軟な働き方に積極的に取り組んでいます。日鉄物産グループは今後も、社員一人一人がやりがい

と充実感を持って働ける環境整備を推進し、心身ともに健やかで豊かな社会の実現に向けて、ワ

ークライフバランスのさらなる向上に努めていきます。 

  

上原靖弘（競技歴 24 年） 居川心優（競技歴 15 年） 



 

＜ご案内＞ 

11 月に二人が企画した大会が開催されます。 

 

大会名 トウカイ×ヴァイブス 

日時 2025 年 11 月 2 日（日）09：00 ～ 19：00 

場所 愛知県東海市大田町後田 名古屋鉄道の太田川駅前 

「どんでん広場」 

詳細 大会の Instagram をご覧ください。 

 

 

＜参考＞ 

・日鉄物産グループのエムエムアイが 2 年連続で 

「健康経営優良法人（ブライト 500）」に認定（日鉄物産） 

https://www.nst.nipponsteel.com/news/2025/250529_1434.html 

・「健康経営優良法人 2025(大規模法人部門)」に 6 年連続で認定（日鉄物産） 

https://www.nst.nipponsteel.com/news/2024/250311_1415.html 

 

本件に関するお問い合わせ 

日鉄物産株式会社  総務・広報部 広報課 

TEL：03-6772-5003   FAX：03-6772-5401 
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